
Blauen Berglauf (SO) 

Ora siamo su un puro Défi des Cantons. Soletta presentava all'epoca una gara che molti corridori 

conoscono o hanno sentito nominare: il Derendiger. Avevamo puntato su questo concorso a Soletta. 

Ma Covid l'ha rimandato! Ma la brutta sorpresa non è arrivata da questa pseudo-pandemia che ha 

scatenato la paranoia delle nostre autorità, perché prima o poi avremmo trovato questa gara in 

calendario. No, la brutta sorpresa è arrivata quando il comitato ha abbandonato la gara poco prima 

del giubileo, il 40° anniversario! Sbalorditi, poi increduli, siamo rimasti sconcertati nel vederci passare 

sotto il naso un evento che aveva costruito una reputazione che il Saillon Team II doveva onorare! 

Ma c'è qualcuno che non ammette la sconfitta a lungo. Soprattutto perché ci sono state presentate 

altre possibilità. La nostra scelta è caduta sul Blauen Berglauf. 

Situato all'altro capo, all'estremo nord-ovest di questo cantone dai contorni irregolari e 

incomprensibili, a pochi metri dalla frontiera francese da cui siamo arrivati il primo maggio, 

Hofstetten-Flüh ci ha offerto un percorso come piace a noi. Variando tra campagna e foresta, il 

percorso richiede forza e resistenza per mantenere un ritmo competitivo. Il percorso non era molto 

ripido e principalmente su strade di campagna, il sole splendeva e il piacere di correre in una regione 

che abbiamo scoperto e di cui non sospettavamo l'interesse, abbiamo riempito la casella della sfida 

su Solothurn con molto piacere. 

Poiché gli aneddoti sono parte integrante dell'avventura, parliamo di questo incontro con una 

famiglia del Vallese, una famiglia della Svizzera francese, che è venuta a schierare i propri figli e un 

podio, e il cui contatto ha stimolato la nostra energia. Se c'era un posto dove non ci aspettavamo di 

incontrare dei vallesani, era proprio quello! Provate ad andarci e capirete. La strada è lunga e senza 

una mappa o un GPS non la troverete! 

Abbiamo apprezzato l'atmosfera bonaria e il paesaggio rilassante di questa parte del cantone di 

Soletta. Non è impensabile che un giorno torneremo. 

 

Tecnica: meno di 10 km, strade di campagna e sentieri forestali, collinare, poco dislivello. 


