
Aegeriseelauf (ZG) 

Ah ma che storia questa di Covid! Due anni! Abbiamo dovuto aspettare due anni prima di poter 

attivare le nostre registrazioni fatte nell'anno in cui sono piovute le cancellazioni e in seguito alle 

decisioni negative prese dalle nostre autorità. Una gara all'aria aperta, tra sportivi, non l'abbiamo 

capita! Abbiamo contattato il comitato e detto loro che non avremmo cancellato il nostro hotel e che 

avremmo corso sul loro meraviglioso percorso a prescindere da tutto. Lì abbiamo incontrato un 

gruppo di appassionati che si allenavano regolarmente su questo percorso lacustre. Abbiamo fissato 

un appuntamento per onorare questa data, ma un'ora prima. Un dettaglio molto importante perché 

a luglio alle 18 è ancora caldo, anche pesante. 

Insieme, in un'atmosfera bonaria, tra elvetici di regioni e culture diverse, abbiamo condiviso un'ora e 

mezza di fatica scoprendo, da parte nostra, questo percorso che rende omaggio alla famosa battaglia 

di Morgarten, svoltasi su una delle sponde di questo incantevole lago rinomato per la purezza delle 

sue acque. 

Dopo la gara e una meritata doccia, ci siamo ritrovati al ristorante per la cena. Abbiamo instaurato un 

rapporto di amicizia, che è proseguito l'anno successivo in circostanze identiche. Solo nel 2022 Ed fu 

in grado di soffrire ufficialmente per questa calda gara estiva. Marie purtroppo non è riuscita a fare lo 

stesso, e questa sfida rimarrà in sospeso nel 2023 per completare il suo Défi des Cantons individuale. 

PS: Tadesse Abraham e i suoi puledri partecipano regolarmente all'Aegerisselauf e noi abbiamo 

potuto avvicinarci al nostro campione nazionale e scoprire l'uomo genuino e generoso che è. 

 

Tecnica: 14 km, strade asfaltate e sterrate, anello del lago 


